
Épreuve du Challenge 
Raymond Poulidor

Organisation : Amicale Cycliste des 3 Jours de Cherbourg

1 - 2 - 3
septembre 2023

Les 3 Jours de 
Cherbourg en Cotentin
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L’AMICALE CYCLISTE DES 3 JOURS DE CHERBOURG
Président :                  Bernard BERHAULT: 5 avenue des Acacias, Querqueville,

50460 CHERBOURG-EN-COTENTIN – 06.06.77.82.64.

Vice-Président :        Patrick TESSON 

Secrétaire :                 Daniel JOUANNE

Secrétaire-Adjointe :           Céline JOUANNE

Trésorier :                  Daniel LEMARINEL

Trésorier-Adjoint :     Michel LEFILLIATRE

Membres : Jean-Pierre AUPETIT, Gilles BELHÔTE, Daniel et Fabienne BOISGONTIER, David LE SAUX, Mathéo LE SAUX, 
Bernadette et Gérard LECOUTURIER, Jean-Paul LECOUEY, Pierre-Marie LEROUX, Nelly LEMARINEL, Louis et Maryse 
LETERRIER, Christian MABIRE, Stéphane MOUCHEL-CANCO

Vous souhaite la bienvenue aux 43èmes 3 Jours de Cherbourg en Cotentin

Après une année 2022 exceptionnelle, qui a vu la finale de la Coupe de France des clubs N1, c’est une 43ème
édition plus traditionnelle qui attend les amoureux de la « petite Reine » ces 1er, 2 et 3 septembre. C’est, une fois de
plus,  l’un  des  meilleurs  plateaux  de  cyclisme  amateur  de  France  qui,  nous  l’espérons,  drainera  des  milliers
d’amoureux du vélo sur les routes de notre beau Cotentin.

Et à nouveau, cette 43ème édition comptera pour le Challenge Raymond Poulidor, créé par le ROCC.

Au menu des trois étapes : 

- Un tour du Val-de-Saire qui se terminera par trois tours de circuit et une spectaculaire arrivée,
après 160 km de course, à  Bricquebec-en-Cotentin,  qu’il  nous faut ici remercier pour son
accueil enthousiaste.

- Un tour de la Hague avant trois tours de circuit à Octeville pour 163 km.

- La Hague, encore mais à contre-sens, avant l’apothéose de la Montagne du Roule après 142
km.

Avec la « Fête du Vélo » et le contre la montre populaire du dimanche, ainsi que la randonnée féminine du samedi,
c’est assurément le Cyclisme qui est à l’honneur en Cotentin ces vendredi 1er, samedi 2 et dimanche 3 septembre.

Alors bienvenue à toutes et tous, et bonne course !

1, 2 et 3 septembre 2023
Les 3 Jours de

Cherbourg en Cotentin
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Permanence générale : ouverte du vendredi 1er septembre 08h00 au dimanche 3 septembre 17h30

Salle  de l’Europe
rue de la Moignerie, Tourlaville

50130 CHERBOURG-EN-COTENTIN

Accueil des équipes, officiels et suiveurs le vendredi 1er septembre de 08h00 à 11h30.
Remise des dossiers – Dossards – Plaques de cadres – Macarons - Pancartes voitures
Attention     : 
Tous dossards et plaques de cadre qui ne seront pas rendus, ou remis détériorés, seront facturés.

Vendredi 1er septembre – 1ère étape

Réunion des Directeurs Techniques des équipes avec organisateurs et arbitres : 12h00 précises :
Mairie déléguée de TOURLAVILLE

109 avenue des Prairies
50110 CHERBOURG-EN-COTENTIN

Présence indispensable.
Présentation des équipes et signatures : 13h00

Mairie déléguée, avenue des Prairies, Tourlaville. 
 
Départ fictif allure contrôlée : 14h15. Départ réel lancé Bretteville (6 Km) : 14h30
Arrivée Bricquebec-en-Cotentin : déviation des véhicules équipes et suiveurs aux 150m à droite : rue du 
Docteur Mabire, rue Maréchal Bertrand puis Place Sainte-Anne. Respecter les signaleurs au rond-point     !  

Samedi 2 septembre – 2ème étape

Contrôle départ et signatures au podium : 12h00
Mairie déléguée, avenue de Couville, Querqueville.

Départ fictif allure contrôlée : 12h50. Départ réel lancé boulevard de la Hague (5,5 Km) : 13h00.
Arrivée Octeville : déviation des véhicules équipes et suiveurs aux 150m à gauche rue des Armistices. 
Retour après la ligne d’arrivée : deux fois à droite après la Mairie.

Dimanche 3 septembre – 3ème étape

Contrôle départ et signatures : 11h00
Place Jacques Demy, Cherbourg-en-Cotentin

Départ fictif allure contrôlée : 11h45. Départ réel lancé : haut de Bréquécal, Tourlaville (6,75 Km): 
12h00.
Arrivée Montagne du Roule, Cherbourg-en-Cotentin : déviation des véhicules équipes et suiveurs tout 
droit avenue de Paris vers place Jacques Demy, avant le dernier kilomètre.
Remise des maillots et coupes au podium (en bas de la montée finale). 
Vestiaires et douches : locaux techniques municipaux près du podium.
Cérémonie de clôture :
A 17h30, remise de coupes et récompenses suivie du vin d’honneur officiel offert par la municipalité de 
Cherbourg-en-Cotentin : salle de l’Europe, Tourlaville

SAMU : 15
Pompiers : 18

 SOS Médecins : 02.33.01.58.58

Centre Hospitalier Louis Pasteur :
46 rue du Val-de-Saire, 
Cherbourg-en-Cotentin

 02.33.20.70.00 3
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LES OFFICIELS
1 Ouverture de course Gérard LECOUTURIER Jean-Pierre AUPETIT

2 Sono – Tête de course L’Échappée Daniel BOISGONTIER

3 Organisation Générale Bernard BERHAULT Emmanuel LACOTTE

4 Chronométrage Juge à l’arrivée Dominique PICOT Dany DELIMAUGE 
Florent LENOUVEL

5 Dépannage neutre 1 L’Échappée

6 Président du Jury Daniel LEMARINEL Philippe COURBE

7 Arbitre 1 Stéphane MOUCHEL Jacques PAILLEUX

8 Arbitre 2 Michel POIRIER François MOREL

9 Médecin Pierre-Marie LEROUX Jean-François LAMOTTE

10 Dépannage neutre 2 L’Échappée

11 Moto Dépannage neutre 3 L’Échappée

12 Secouristes Tourlaville Ambulances LEMARINEL

15 - 16 Presse

21 à 24 Gendarmerie Nationale

25 Police Municipale

28 Moto Info L’Échappée

31 Moto Ardoisier Les Vélomotards

32 Moto Points Chauds Les Vélomotards

33 Moto Grimpeurs Les Vélomotards

34 Moto Arbitre 1 Les Vélomotards Jean-François PAIN

35 Moto Arbitre 2 Les Vélomotards Mathéo RUET

36 à 48 Motos sécurité Les Vélomotards

50 Moto Direct Direct Info

51 - 52 Motos Presse

61 à 89 Voitures Directeurs Sportifs

90 Voiture invités Daniel JOUANNE

91 Voiture balai coureurs USTE

92 Voiture balai – Vélos - Fermeture de course A3C Delphine Le Gac

95 – 96 Véhicules de signalisation Gilles BELHÔTE Jean-Paul LECOUEY

97 - 98 Véhicules matériel et km 50 Louis LETERRIER Christian MABIRE

99 Véhicule propreté A3C

Informatique Emmanuel LACOTTE

Photo finish Franck BRAULT

Transpondeurs Philippe DESFOUX

Speaker officiel Etienne LEBAS

INVITE D’HONNEUR

Il a été Champion de France en 2013, Champion de
Normandie en 2019, vainqueur de nombreuses épreuves dont

la 1ère étape des 3 Jours de Cherbourg en 2015,
 

Cédric DELAPLACE

 sera l’Invité d’Honneur de cette 43ème édition.

Avec le concours de :
La Ville de Cherbourg-en-Cotentin, la Communauté d’Agglomération Le Cotentin, le Département de
la  Manche,  la  Région Normandie,  la  Préfecture  de la  Manche,  la  Commune de Bricquebec-en-
Cotentin et les communes du Cotentin traversées par la course.

1, 2 et 3 septembre 2023
Les 3 Jours de

Cherbourg en Cotentin
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Avec  le  concours  aussi  des  services  et  agents  municipaux  de  la  Ville  de  Cherbourg-en-
Contentin, de la Commune de Bricquebec-en-Cotentin et des communes du Cotentin traversées par
la course. Ils sont des acteurs indispensables de toute activité associative, au service du public. 5
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1, 2 et 3 septembre 2023
Les 3 Jours de

Cherbourg en Cotentin
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Dotations et partenaires 2023

Classement Général Individuel
Dotation 3 012 € selon grille FFC

660 € au 1er

CHERBOURG 
EN 

COTENTIN

Meilleur Espoir
Dotation 671 € selon grille FFC

134 € au 1er
AXA

Points Chauds
Dotation 671 € selon grille FFC

134 € au 1er

MARY AUTOMOBILES
PEUGEOT

Meilleur Grimpeur
Dotation 671 € selon grille FFC

134 € au 1er
PRESSE DE LA MANCHE

1er Régional POULAIN DISTRIBUTION

1er Départemental
Conseil Départemental

de la Manche

Classement Général par
Équipes

Dotation 1 174 € selon grille FFC
234 € à la 1ère équipe

RESTAURANT
LE MOULIN

Kilomètre 50 Conseil Départemental
de la Manche

Plus combatif
Mécénat

SAMU : 15
Pompiers : 18

 SOS Médecins : 02.33.01.58.58

Centre Hospitalier Louis Pasteur :
46 rue du Val-de-Saire, 
Cherbourg-en-Cotentin

 02.33.20.70.00

1, 2 et 3 septembre 2023
Les 3 Jours de

Cherbourg en Cotentin
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DOTATION GENERALE 

Classement par
étape

Classement général
individuel

Classement général
par équipes

Classements annexes

Clt Grille 1665-25 Grille 3012-25 Grille 1174-10 Grille 671-10

1 333 € 660 € 234 € 134 €

2 200 € 328 € 188 € 105 €

3 160 € 226 € 165 € 95 €

4 133 € 174 € 140 € 81 €

5 107 € 166 € 113 € 64 €

6 87 € 160 € 84 € 49 

7 80 € 146 € 76 € 44 €

8 73 € 131 € 69 € 38 €

9 67 € 128 € 58 € 34 €

10 60 € 122 € 47 € 27 €

11 53 € 114 €

12 47 € 98 €

13 40 € 87 €

14 33 € 67 €

15 27 € 55 €

16 20 € 43 €

17 20 € 43 €

18 20 € 43 €

19 20 € 43 €

20 20 € 43 €

21 13 € 27 €

22 13 € 27 €

23 13 € 27 €

24 13 € 27 €

25 13 € 27 €

Total dotation général 2023 :  11 194 €

Zones de collecte et ravitaillement

9
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Circuit allure contrôlée : 6km

Départ 1ère étape

Circuits d’arrivée : 1 tour de 31km
et 2 tours de 18 km

Arrivée
1ère

étape

11
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1, 2 et 3 septembre 2023
Les 3 Jours de

Cherbourg en Cotentin

Kilomètres

à parcourir parcourus ] [

160,6 0,0 Bretteville Sortie du Bourg D116 Km 0 14 h 30

153,1 7,5 Fermanville à droite Route de Saint-Pierre-Eglise D210 14 h 40 14 h 39

149,7 10,9 Saint-Pierre-Eglise à droite Rue Maréchal Leclerc D26 14 h 46 14 h 45

149,7 10,9 à gauche Place de l’Abbé Saint-Pierre D901 14 h 46 14 h 45

149,4 11,2 à droite Rue Hippolyte de Tocqueville D901 14 h 47 14 h 46

149,3 11,3 à gauche Route de Barfleur D901 14 h 47 14 h 46

149,1 11,5 Route de Barfleur D901 14 h 47 14 h 46

139,4 21,2 Barfleur à droite Rue Saint-Thomas D902 15 h 00 14 h 58

133,6 27,0 La Pernelle à droite ] [ Le Hameau Férey D328 15 h 08 15 h 06

132,4 28,2 La Pernelle D328 Grimpeur 15 h 12 15 h 10

132,1 28,5 à droite Route de Valcanville D125 15 h 13 15 h 11

128,7 31,9 Valcanville à gauche Route du Vast D25 15 h 16 15 h 13

125,4 35,2 Le Vast à gauche Route de Quettehou D26 15 h 20 15 h 17

120 40,6 Quettehou à droite Entrée du bourg D902 15 h 28 15 h 24

119,4 41,2 à gauche Rue Clémenceau D1 15 h 29 15 h 25

119,3 41,3 à droite Rue Sainte Marie D14 15 h 29 15 h 25

116,9 43,7 Morsalines à droite ] [ Côte de Beauvais D216 15 h 32 15 h 27

116,1 44,5 Hameau de Beauvais D216 15 h 34 15 h 29

112,3 48,3 Octeville-l'Avenel à gauche ] [ Route d'Aumeville-Lestre D62 15 h 39 15 h 34

109,9 50,7 Aumeville-Lestre à droite Route de Saint-Côme D14 15 h 42 15 h 38

109,7 50,9 Sortie du bourg D 14 Km 50 15 h 43 15 h 39

106,2 54,4 Rond-Point à droite Route de Montebourg D42 15 h 48 15 h 43

101 59,6 Montebourg à droite Rue Paul Lecacheux D974 15 h 55 15 h 50

100,8 59,8 Place Albert Pèlerin D974 15 h 56 15 h 51

100,7 59,9 à gauche Rue de Warheim D42 15 h 56 15 h 51

97 63,6 Le Ham, après le pont Début zone de délestage déchets D42 16 h 01 15 h 55

96,8 63,8 Début du bourg Début zone de ravitaillement D42 16 h 02 15 h 56

96,1 64,5 Fin du Bourg Fin zone de ravitaillement D42 16 h 03 15 h 57

95,9 64,7 Château d’esu Fin zone de délestage déchets D42 16 h 03 15 h 57

93,6 67,0 Rond-Point tout droit Le Coup d’Argent D42 16 h 06 16 h 00

87,6 73,0 Intersection D2 tout droit Les Hauts Vents D42 16 h 14 16 h 07

81,8 78,8 Intersection D900 tout droit Les Forges Vardon D42 16 h 23 16 h 15

76 84,6 Le Valdécie à droite La Croix au Pelletier D50 16 h 31 16 h 23

73,4 87,2 à gauche ] [ Route des Perques D422 16 h 34 16 h 26

72,6 88,0 Les Perques à gauche Le Bourg D422 16 h 36 16 h 28

72,4 88,2 à droite ] [ Le Bourg D422 16 h 36 16 h 28

72,1 88,5 à droite D422 16 H 37 16 H 29

71,9 88,7 D422 Grimpeur 16 h 37 16 h 29

70,8 89,8 Entrée circuit à droite Route de Bricquebec D902 16 h 38 16 h 30

67,8 92,8 Bricquebec-en-Cotentin tout droit D902 16 h 42 16 h 34

Appel et départ allure contrôlée par avenue des Prairies, avenue de Northeim, rue Augustin Le Maresquier, rue de la Croix-Morel, rue du 
Becquet, rue Maxime Laubeuf, route touristique. (6 km)

Attention : route étroite
Moyenne :
42 km/h

Moyenne :
45 km/h

Départ réel, 
lancé

Point 
Chaud

Grimpeur
B

Point 
Chaud B

1er passage sur ligne d’arrivée
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67,4 93,2 à gauche Route de Sottevast D50 16 h 43 16 h 35

62,8 97,8 Rocheville à gauche ] [ Route de Saint-Martin-le-Hébert D418 16 h 50 16 h 41

61,4 99,2 Saint-Martin-le-Hébert à gauche ] [ Route de Bricquebec D121 16 h 52 16 h 43

59,9 100,7 à droite ] [ La Fraserie D167 16 h 53 16 h 44

59,1 101,5 à gauche ] [ Route du Perthus D167 16 h 55 16 h 45

56,4 104,2 à gauche Route de Bricquebec-en-Cotentin D900 16 H 59 16 H 49

54,4 106,2 Quettetot Le Bourg D900 17 h 02 16 h 52

54,1 106,5 à droite ] [ La Grande Rue vers D66 17 h 02 16 h 52

53,4 107,2 à gauche ] [ Le Haut du Clos Neuf vers D66 17 h 03 16 h 53

52,1 108,5 à droite Route de Surtainville D66 17 h 05 16 h 55

47 113,6 La Croix Morin à gauche ] [ Route du Vrétot D131 17 h 12 17 h 02

44,3 116,3 à gauche ] [ Route du Vrétot D131 17 h 15 17 h 05

43,5 117,1 Le Vrétot à droite Le Bourg D131 17 h 17 17 h 06

43 117,6 à gauche Route de Bricquebec-en-Cotentin D902 17 h 18 17 h 07

36,8 123,8 Bricquebec-en-Cotentin 2ème passage sur la ligne d’arrivée 17 h 26 17 h14

36,7 123,9 à gauche Place Saint-Anne 17 h 26 17 h14

36,5 124,1 à gauche Rue Armand Levéel 17 h 27 17 h15

36,4 124,2 à droite Rue de la République 17 h 27 17 h 15

36,1 124,5 tout droit Carrefour route de Cherbourg 17 h 28 17 h 16

28,6 132,0 La Croix Morin à gauche ] [ Route du Vrétot D131 17 h 38 17 h 25

25,7 134,9 à gauche ] [ Route du Vrétot D131 17 h 41 17 h 28

25 135,6 Le Vrétot à droite Le Bourg D131 17 h 43 17 h 30

24,6 136,0 à gauche Route de Bricquebec-en-Cotentin D902 17 h 44 17 h 31

18,5 142,1 Bricquebec-en-Cotentin tout droit 3ème passage sur la ligne d’arrivée 17 h 52 17 h 38

18,4 142,2 à gauche Place Saint-Anne 17 h 52 17 h 38

18,2 142,4 à gauche Rue Armand Levéel 17 h 53 17 h 39

18,1 142,5 à droite Rue de la République 17 h 53 17 h 39

17,7 142,9 tout droit Carrefour route de Cherbourg 17 h 54 17 h 40

10,4 150,2 La Croix Morin à gauche ] [ Route du Vrétot D131 18 h 04 17 h 50

7,6 153,0 à gauche ] [ Route du Vrétot D131 18 h 07 17 h 53

6,9 153,7 Le Vrétot à droite Le Bourg D131 18 h 08 17 h 54

6,9 153,7 Début zone de délestage déchets D131 18 h 08 17 h 54

6,5 154,1 Fin zone de délestage déchets D131 18 h 08 17 h 54

6,4 154,2 à gauche Route de Bricquebec-en-Cotentin D902 18 h 09 17 h 55

0 160,6 Arrivée B – B 18 h 18 18 h 03

Point 
Chaud

Point Chaud B, Grimpeur B : bonification 3s, 2s, 1s B – B : bonification arrivée : 10s, 6s, 4s
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1, 2 et 3 septembre 2023
Les 3 Jours de

Cherbourg en Cotentin

Kilomètres

à parcourir parcourus ] [

163,2 0,0 Querqueville D45 Km 0 13 h 00

161,2 2,0 Urville-Nacqueville Le Bourg D45 13 h 03 13 h 03

157,2 6,0 Landemer haut D45 13 h 09 13 h 09

155,7 7,5 Gréville-Hague Le Bourg D45 13 h 11 13 h 10

149,7 13,5 Omonville-la-Rogue à gauche Route de La Hague D45 13 h 20 13 h 19

143,4 19,8 Port Racine D45 13 h 29 13 h 27

142,7 20,5 Le Moulin à Vent D45 Grimpeur 13 h 30 13 h 29

140,7 22,5 Auderville à gauche Le Bourg D901 13 h 33 13 h 31

136,7 26,5 Jobourg Le Bourg D901 13 h 39 13 h 36

131,7 31,5 Beaumont-Hague tout droit Rond-point D901 13 h 46 13 h 43

128,2 35,0 à droite Route de Biville D37 13 h 51 13 h 48

123,7 39,5 Biville La Croix-Frimot D37 13 h 58 13 h 54

120,2 43,0 Vasteville Le Bourg D37 14 h 02 13 h 58

119,7 43,5 Herquetôt D37 14 h 04 13 h 59

117,7 45,5 à droite ] [ Riglon D117 14 h 07 14 h 02

116,2 47,0 à gauche Route de Siouville D64 14 h 09 14 h 04

113,0 50,2 à gauche Entrée Siouville-Hague D4E/D64 14 h 14 14 h 08

112,4 50,8 à droite Avenue des peupliers D64E2 14 h 15 14 h 09

111,5 51,7 Siouville-Hague Entrée parking Km 50 14 h 16 14 h 10

111,3 51,9 à gauche Rue César Lenoir D4E1 14 h 16 14 h 10

110,4 52,8 à droite Direction Diélette D4 14 h 19 14 h 12

108,7 54,5 Diélette à gauche Direction Les Pieux D23 14 h 20 14 h 14

104,2 59,0 Les Pieux Route de Diélette D23 14 h 27 14 h 20

103,7 59,5 Les Pieux à droite Avenue de La Hague 14 h 27 14 h 20

102,9 60,3 tout droit Rue Côté des Îles 14 h 28 14 h 22

102,0 61,2 à droite Route de Barneville 14 h 30 14 h 23

101,7 61,5 à droite Direction Barneville D650 14 h 31 14 h 24

96,0 67,2 Surtainville à droite Route de la Mare du Parc 14 h 38 14 h 31

95,7 67,5 à gauche La Mare du Parc D66 14 h 39 14 h 32

83,8 79,4 Bricquebec à gauche Route de Cherbourg D900 14 h 55 14 h 47

81,3 81,9 Quettetot Cattigny haut D900 Grimpeur 15 h 00 14 h 51

77,0 86,2 Rauville-la-Bigot à droite Direction Sottevast D62 15 h 05 14 h 56

73,0 90,2 à droite Direction Saint-Martin-le-Hébert D121 15 h 10 15 h 01

70,9 92,3 à gauche Direction Saint-Martin-le-Hébert D418 15 h 14 15 h 04

69,7 93,5 Saint-Martin-le-Hébert à droite Le bourg D418 15 h 15 15 h 05

69,2 94,0 Rocheville à gauche Le bourg D50 15 h 17 15 h 07

66,7 96,5 Sottevast tout droit Rond-point D50 15 h 21 15 h 11

64,7 98,5 Brix Entrée du Bourg 15 h 24 15 h 14

63,4 99,8 Intersection rue du Prieuré Début zone de délestage déchets 15 h 24 15 h 17

63,2 100,0 Début zone de ravitaillement D50 15 h 25 15 h 17

62,2 101,0 Avant rond-point Fin zone de ravitaillement 15 h 28 15 h 19

62,1 101,1 à gauche Le Beau Parlé D56 15 h 28 15 h 19

61,9 101,3 Fin zone de délestage déchets 15 h 30 15 h 21

56,5 106,7 Couville à droite Le Bourg-Neuf D900 15 h 38 15 h 27

52,6 110,6 Martinvast Le Bourg D900 15 h 42 15 h 32

Appel et départ allure contrôlée par rue du Plat Chemin, rue René Fouquet, rue des Rivières, rue Marcel Sambat, rue des Claires, rue de 
Verdun, avenue de l’Epiney, boulevard de la Hague. (5,5km)

Attention : route étroite Moyenne :
41 km/h

Moyenne :
44 km/h

Départ réel, 
lancé

Boulevard de La Hague, panneau sortie 
« Cherbourg en Cotentin »

Saint-Germain-des-
Vaux

Point 
Chaud

Grimpeur
B

Intersection route de la 
Beslière

Intersection rue du 
Dolbec



A
M

I
C

A
L

E
 

C
Y

C
L

I
S

T
E

 
D

E
S

 
3

 
J

O
U

R
S

 
D

E
 

C
H

E
R

B
O

U
R

G

17

51,0 112,2 Entrée circuit à droite Le Pont D650 15 h 44 15 h 34

50,4 112,8 Octeville à droite Rue Jules Ferry D900 15 h 45 15 h 35

49,6 113,6 à gauche ] [ Les Grands Ragotins 15 h 46 15 h 36

48,4 114,8 tout droit Rue Jack Meslin 15 h 49 15 h 39

48,2 115,0 à droite Rue Émile Combes 15 h 49 15 h 39

47,9 115,3 tout droit Rue Waldeck Rousseau 15 h 50 15 h 40

47,5 115,7 à gauche Rue Becquerel 15 h 50 15 h 40

47,2 116,0 à gauche Rue Roger Salengro 15 h 51 15 h 40

46,8 116,4 15 h 52 15 h 41

46,5 116,7 à droite Rue Victor Hugo D64 15 h 52 15 h 41

41,9 121,3 Flottemanville-Hague à gauche ] [ Le Saussey, rue des Genêts D152 15 h 58 15 h 47

39,1 124,1 Sideville à gauche Le Vacheux D122 16 h 02 15 h 51

37,5 125,7 à gauche Hameau Collette D650 16 h 04 15 h 53

35,5 127,7 Martinvast tout droit Le Pont D650 16 h 08 15 h 56

34,8 128,4 Octeville à droite Rue Jules Ferry D900 16 h 09 15 h 57

33,9 129,3 à gauche ] [ Les Grands Ragotins 16 h 09 15 h 57

32,8 130,4 tout droit Rue Jack Meslin 16 h 12 16 h 00

32,6 130,6 à droite Rue Émile Combes 16 h 12 16 h 00

32,3 130,9 tout droit Rue Waldeck Rousseau 16 h 13 16 h 01

31,9 131,3 à gauche Rue Becquerel 16 h 13 16 h 01

31,6 131,6 à gauche Rue Roger Salengro 16 h 14 16 h 02

31,2 132,0 16 h 14 16 h 02

30,9 132,3 à droite Rue Victor Hugo D64 16 h 15 16 h 06

26,3 136,9 Flottemanville-Hague à gauche ] [ Le Saussey, rue des Genêts D152 16 h 21 16 h 06

23,5 139,7 Sideville à gauche Le Vacheux D122 16 h 25 16 h 11

22,0 141,2 La Commune 16 h 27 16 h 11

21,9 141,3 à gauche Hameau Collette D650 16 h 27 16 h 13

19,9 143,3 Martinvast tout droit Le Pont D650 16 h 31 16 h 17

19,2 144,0 Octeville à droite Rue Jules Ferry D900 16 h 31 16 h 17

18,3 144,9 à gauche ] [ Les Grands Ragotins 16 h 32 16 h 18

17,5 145,7 tout droit Rue Jack Meslin 16 h 35 16 h 21

17,2 146,0 à droite Rue Émile Combes 16 h 35 16 h 21

17,0 146,2 tout droit Rue Waldeck Rousseau 16 h 36 16 h 22

16,7 146,5 à gauche Rue Becquerel 16 h 36 16 h 22

16,3 146,9 à gauche Rue Roger Salengro 16 h 37 16 h 22

15,9 147,3 16 h 37 16 h 23

15,6 147,6 à droite Rue Victor Hugo D64 16 h 37 16 h 23

11,0 152,2 Flottemanville-Hague à gauche ] [ Le Saussey, rue des Genêts D152 16 h 42 16 h 28

8,2 155,0 Sideville à gauche Le Vacheux D122 16 h 48 16 h 32

6,6 156,6 à gauche Hameau Collette D650 16 h 50 16 h 32

4,6 158,6 Martinvast tout droit le Pont D650 16 h 54 16 h 37

3,9 159,3 Octeville à droite Rue Jules Ferry D900 16 h 55 16 h 38

3,2 160,0 Début zone de délestage déchets 16 h 55 16 h 39

2,4 160,8 Fin zone de délestage déchets 16 h 56 16 h 40

2,3 160,9 à gauche Les Grands Ragotins 16 h 56 16 h 40

1,5 161,7 tout droit Rue Jack Meslin 16 h 59 16 h 42

1,3 161,9 à droite Rue Émile Combes 16 h 59 16 h 43

1,1 162,1 tout droit Rue Waldeck Rousseau 17 h 00 16 h 44

0,8 162,4 à gauche Rue Becquerel 17 h 01 16 h 44

0,4 162,8 à gauche Rue Roger Salengro 17 h 01 16 h 45

0,0 163,2 Octeville Arrivée B – B 17 h 02 16 h 45

1er passage Point 
Chaud B

2 ème passage

Point 
Chaud

3 ème passage

Point Chaud B, Grimpeur B : bonification 3s, 2s, 1s B – B : bonification arrivée : 10s, 6s, 4s
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                           Départ 3ème étape

Circuit allure contrôlée (6,75km)

  

Arrivée 3ème étape
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LES GRIMPEURS

1ère étape

2ème étape

3ème étape

1, 2 et 3 septembre 2023
Les 3 Jours de

Cherbourg en Cotentin

Côte des Perques: 1,5 km

Côte de Brix: 2,3 km
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MERCI A TOUTES ET TOUS, sans vous : pas de course !

SAMU : 15
Pompiers : 18

 SOS Médecins : 02.33.01.58.58

Centre Hospitalier Louis Pasteur :
46 rue du Val-de-Saire, 
Cherbourg-en-Cotentin

 02.33.20.70.00

23

Étienne: la Voix du Tour!

Baptiste et la presse: les 
relais indispensables.

Le fléchage: c'est par là!

Emmanuel: informatique.

Les services municipaux.

L'échappée: radio et dépannage.
Les motards civils et militaires.

Direct Info.

Les signaleurs

Les ambulanciers et le médecin.



Les 3 Jours de
Cherbourg en Cotentin

1, 2 et 3 septembre 2023


